Pha thai bang thuoc hoat dong nhw thé nao?
Co hai khong?

C6 kha nang phat hién céc cach tranh thai Du cho mang dén hiéu qua nhung ma van c6 kha nang
dién ra rui ro dinh bau ngoai trir y dinh (trtr cach triét san). Liuc do, phé thai noi khoa sé la mot lwa
chon thuong gdp sé hitu ty 16 thanh céng kha cao. Vay, thudc bo thai van dong nhu la thé nao? uéng
thudc bo thai liéu cé gay hai khong? cong Pharmacity kham pha tic thi trong bai viét nay!

Pha thai néi khoa van dong nhw la thé nao?

Ph4 thai noi khoa duoc hiéu la cach két thic thai ky bang viéc st dung thudc bé thai. déi véi chiéce
thuéc nay liéu c6 céng dung lam cho thai ngimg phét trién ngoai ra gay co bdp & tir cung Pé day thai
xudt ngoai trir giong tinh hinh sdy thai. Hién nay, thudc sit dung bo thai liéu c6 rat nhiéu chiéc, binh
thuong céc y bac si sé chi dan cac chi em phai st dung két hop gilta:

 Mifepristone di kém Misoprostol: riéng ré s¢ hitu Mifepristone lam cho v6 hiéu héa hormone
progesterone, Khoang dé lam cho su phat trién ctia nhau thai gap phai ngung lai ngoai ra lam
cho mém ¢6 tr cung va cudi cong la dua tr cung téi cap do sap doi sang da. Trong khi do,
Misoprostol sé gitp t& cung co bép va day bao thai xuat ngoai trir co thé.

e Methotrexate di kém Misoprostol: doi véi Methotrexate liéu cé cong dung tré ngai su phat
trién cta nhau thai. Ngoai ra, hiéu qua cta Methotrexate sé khong bang Mifepristone va phai
phé bién lic P& bo thai hon.

Phac do pha thai néi khoa dién ra nhw la thé nao?

Trudce lac biét viéc uong thudc bo thai thanh cong hoac khong, ban phai nghién ctiru truéc phac do
pha thai ngi khoa dién ra thé nao. Thuc trang, qua trinh nay c¢é kha nang dién ra ¢ nha va khong phai
y béc si & bén. Tuy nhién, ban dung nén tu tién tadu thudéc bd thai ma phai liéu cé sy huéng dan chi
tiét va theo doi Khoang y bac si lic dung cach nay.

Ngoai ra, trudc lic bd thai cac y béc si hay kham va chi dan ban thuc hién mot vai xét nghiém céan
thiét, Viéc nay D€ giup chi ra chiéc thudc khoa hoc s& hitu co thé. Cu thé:

e Budc 1: dau tién, ban sé duoc uéng mot vién déi khang s& hitu progesterone D& lam cho ngung
su tién trién cua khéi thai va 1am cho bong thai xu4t triét d€ khu vic niém mac t cung. Sau
lic udng, vi nhw khéng cé gi khac thuong thi ban ¢6 kha néng vé nam nghi.

e Budc 2: sau khoang chung Khoang 24 - hai ngay, y bac si sé ké giup mot vién ngam, dat téi dm
dao hodc udng chiéc thudc do vat hai lam cho tr cung co bép va cudi cong la day bao thai xuat
ngoai trir. Sau lic udng, co thé sé lidu c6 céc con cam gidc dau giéng cdm giac dau kinh hoac
tao thanh tinh hinh xuat huyét am dao.

 Budc 3: sau vién uéng dé vat hai, ban sé & lai binh 1y vién Khoadng 3 - 4 gi D€ tién viéc dé y.
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Biéu hién uong thuéc bé thai thanh céng

D€ nhén biét chinh minh d& uéng thudc bo thai thanh céng, ban c6 khd nang Can cl t6i mot vai bi€u
hién sau:

e Liéu c6 tao thanh viém huyét dong: sau vién uong dau tién thi cé siéu it truomg hop xuat huyét,
giup téi luc vién udng do vat 2 thi khoang chung khoang chumg 30 phut - 4 tiéng, ban sé cam
gidc cam gidc dau bung, huyét bat dau xuat pho bién va Pay ciling la cach nhén biét tai thai da
Xuat ngoai trir co thé.

 Gap phai xuat huyét &m dao: xudt huyét &m dao sé dién ra Khoang 5 - 7 ngay va thuyén giam
dan trong cac hom tiép theo.

e Cam gidc cam gidc dau that & khu vuc bung dudi: nguyén do la béi tir cung dang co bop Dé
thai duoc ddy xuat ngoai trir. Tuy nhién, tuy téi co dia cia méi nguoi bénh ma con cam giac
dau sé cai thién Khoang 60 phut téi 6 - 7 tiéng.

e Que thir thai chi hién téi mét vach: Day la bdi nong d6 HCG trong co thé da gidm stt.

o MOt vai bi€u hién khéc: nhw la cdm gidc gap phai 6n lanh, dé budn non, sét nhe hodc tiéu xuét
trong 2 - 3 hom. Tuy nhién, s& hitu cc biéu hién nay chi liéu cé d6 chudn xac kha phai ban
phai Di khdm DE€ xéc dinh kién c¢6 hon.

Ngoai ra, cling liéu c6 truong hop pha thai ndi khoa nhung ma khéng thanh cong. Lic do, biéu hién
nhén biét chi yéu la co thé khong gap phai xuat huyét trong suét mot ngay sau lic st dung thuéc.
Lic nay, ban phai téi thay y bac si D& liéu cé cac budc xir Iy tiép theo.
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Mitc do hiéu qua cua thuoc bo thai

Thuc trang, mitc d6 hiéu qua ctia cdch phd thai noi khoa sé can ci theo t6i tudi thai ky. RO rang vi
nhuw bd thai lic bao thai sau mot thang tudi sé an toan va thanh céng hon. R6 rang nhw 1a sau:

o d6i v6i ba bau sau 8 tuan hodc it hon (ph4 thai s& hitu bao thai 4 tuén tuéi hoac 6 tuan tudi):
muc do thanh cong ctua thuoc bo thai khoang chung 94-98/100 truong hop.

e d6i voi ba bau trén kia 8 tuan va sau 9 tuan: mic d¢ thanh cong cta thuéc bd thai khoang
chung 94-96/100 truong hop.

e d0i v6i ba bau Khoang 9 - 10 tuan: mic do thanh céng cta thudc bo thai khoang chung
91-93/100 truong hop.

e d06i v6i ba bau Khoang 10 - 11 tuan: mirc d6 thanh cong ctua thudc bd thai khoang chiumng
87/100 trwong hop.

dac trung hon, phé thai ndi khoa chi dung gitp cac truong hop mudn két thic thai ky luc bao thai
chua duoc 11 tudn (khoang 77 hom duoc dac diém Khoang hom dau tién ctia vong kinh cudi clng).
Nguoc lai, lac thai ky d& dwoc 78 hom hodc 16n hon, thay béi st dung thudc bo thai thi ban van dung
cac cach khong giong théng qua sw huéng dan cua y bac si chuyén mon.

Uong thudc bo thai liéu cé hai khong?

Phan nhiéu thudc bo thai la chiéc thudc it dién ra bién ching va an toan giip nguoi bénh st dung.
Tuy nhién, m6t vai truong hop sé thay cac rui ro nhu:

 Bo thai khong thanh cong.

e Tinh hinh huyét xudt nhiéu hodc cai thién.

o Gap phai nhiém trung.

o Co thé di img s& hitu mot trong hai hodc ca hai vién uéng bo thai.

Liéu c6 phai phé thai ndi khoa khong? thuc ra, P dua téi quyét dinh phai hoac khong st dung cach
phé thai ndi khoa, ban phai gi6i thiéu s& hitu vg/chong chinh minh ngoai ra van dung thém y kién va
huéng dan Khodng y bac si. Ngoai ra, ban c¢6 kha nang an tam bdi sau lic st dung thudc bo thai thi
cac chi em cling ¢ kha ndng tic thi mang thai trd lai vi nhw ca hai khéng st dung céc cach tranh
thai.

Luc chiu cat cong dung phu Khoang viéc uong thuéc bo thai

doi véi truomg hop phé thai ndi khoa liéu c6 dién ra céng dung phu nhung ma lic ma céc bién chimg
nay ton & cling siéu ngan. Tuy nhién, trong lic dé ban phai biét cach xt Iy nho téi sw hwdéng dan ro
rang Khoang y bac si. Ngoai ra, tuy t6i da truong hop ma céc y bac si hoac diéu dudng sé chi ra cacy
kién chuyén moén khoa hoc gitp ban.

Giup con bu sau lic uéng thuoc bo thai, phai hoac khong?

Phé bién ban nit lo so rang céc héa chat liu co trong thudc bd thai sé 1am cho bién chimg téi uy tin
stta me. Nhung ma ty 1é hoa chat nay hay siéu nho va khong gay bién chimg téi cau nho. Ngoai ra,
lic ban muén st dung cach phé thai ndéi khoa nhung ma dang gitp con bt, hay trao doi thém sé hitu
y béc si trude ldc dung.

Nhac thé thi, phé thai ndi khoa la mot cach an toan va hiéu qua. Tuy nhién, trudc lac lva chon cach
nay, cac chi em phai liéu cé sy hwong dan chi tiét Khodng y bac si chuyén mon ngoai ra thuong



xuyén xét nghiém lai két qua sau lic két thic Pé giit gin an toan gitp tinh ménh ban nhé!



